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ミチコさん
の花便り

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年

室
内
の
安
全
対
策
を
見
直
そ
う

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
が
経
過
し
ま
す
。
過
去
の

地
震
か
ら
得
た
教
訓
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
家
具
類
の
転

倒
・落
下
・移
動
防
止
対
策（
以
下
「家
具
転
対
策
」）を

は
じ
め
、
今
一
度
ご
自
宅
の
震
災
対
策
を
見
直
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

《
家
具
類
の
転
倒
・
落
下
・
移
動
が
も
た
ら
す
『
３
つ

の
危
険
』》

大
き
な
地
震
が
発
生
す
る
と
、
家
具
類
の
転
倒
・落
下
・

異
動
に
よ
り
部
屋
の
中
で
は
『け
が
』『火
災
』『避
難
障
害
』

の
３
つ
の
危
険
が
発
生
し
ま
す
。

《家
具
転
対
策
の
方
法
》

１

集
中
収
納
、
収
納
方
法
の
工
夫

納
戸
や
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
、
備
え
付
け
の
収
納
家
具
な
ど

に
荷
物
を
集
中
的
に
収
納
し
て
、
リ
ビ
ン
グ
や
寝
室
な
ど

の
普
段
過
ご
す
こ
と
が
多
い
場
所
に
家
具
を
置
か
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
棚
な
ど
に
物
を
収
納
す
る
時
は
、
重
た
い
も
の
を

下
に
収
納
し
、
重
心
を
低
く
し
て
揺
れ
に
く
く
し
ま
し
ょ

う
。

２

レ
イ
ア
ウ
ト
の
工
夫

家
具
を
置
く
場
合
は
、
倒
れ
た
と
き
の
こ
と
を

考
え
て
、
レ
イ
ア
ウ
ト
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。
普

段
寝
て
い
る
ベ
ッ
ド
の
方
に
家
具
が
倒
れ
て
こ

な
い
よ
う
に
置
い
た
り
、
家
具
が
移
動
な
ど
し
て
部
屋
の

出
入
口
な
ど
避
難
経
路
を
塞
い
だ
り
し
な
い
よ
う
、
ベ
ッ

ド
や
出
入
口
の
近
く
を
避
け
て
家
具
を
配
置
し
ま
し
ょ
う
。

３

家
具
転
対
策
器
具
で
固
定

器
具
を
使
っ
た
家
具
転
対
策
で
、
最
も
効
果
の
高
い

方
法
は
、
Ｌ
型
金
具
な
ど
の
器
具
を
使
用
し
、
家
具
と
壁

を
ネ
ジ
留
め
す
る
方
法
で
す
。

壁
に
穴
を
開
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
ネ
ジ
留
め
が
不
要

な
対
策
器
具
を
組
み
合
わ
せ
て
固
定
す
る
方
法
が
あ
り

ま
す
。
例
え
ば
、
本
棚
な
ど
の
場
合
は
、
ポ
ー
ル
式
器
具
と

ス
ト
ッ
パ
ー
式
器
具
を
組
み
合
わ
せ
て
設
置
す
る
こ
と
で
、

Ｌ
型
金
具
と
同
等
の
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。
こ
の
他
に
も
、

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
は
穴
を
開
け
ず
に
設
置
し
固
定

で
き
る
器
具
が
多
く
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。
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荒
川
消
防
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

☆
南
千
住
警
察
署
よ
り
お
知
ら
せ

●

普
段
か
ら
の
心
が
け

☆

家
族
で
合
言
葉
を
決
め

電
話
の
時
は
合
言
葉
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

☆

お
金
な
ど
に
関
わ
る
電

話
は
す
ぐ
に
切
り
ま
し
ょ
う
。

☆

子
ど
も
や
孫
、
警
察
、

区
役
所
か
ら
お
金
の
電
話
が

か
か
っ
て
き
た
ら
用
心
し
て

警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

●

被
害
者
に
な
ら
な
い

た
め
の
対
策

犯
人
か
ら
の
だ
ま
し
の
電

話
は
９
割
以
上
が
自
宅
の
固

定
電
話
に
！

☆
『
自
動
通
話
録
音
機
の
設

置
』
で
犯
人
か
ら
の
電
話
に

出
な
い
対
策
が
有
効
で
す
。

荒
川
区
で
は
65
歳
以
上
の

方
に
無
償
で
「
自
動
通
話
録
音

機
」
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

警
察
署
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。

南
千
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警
察
署
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３
月
に
入
り
だ
ん
だ
ん
と
春
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
も
始
ま
り
ま
し
た
が
、
全
国
民
に
接
種
で
き

る
ま
で
ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か
り
そ
う
で
す
。
も

う
少
し
自
粛
生
活
が
続
き
そ
う
で
す
が
、
気
の
緩

み
が
感
染
拡
大
に
な
る
の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

３
月
は
お
花
を
贈
る
機
会
が
多
い
時
で
す
。
お
花

屋
さ
ん
で
の
卒
業
・
退
職
・
お
彼
岸
な
ど
上
手
な

お
花
の
贈
り
方
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

送
別
や
お
祝
い
な
ど
で
花
束
や
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
を
贈
る
場
合
に
持
っ
て
帰
る
事
を
考
え
て
花
束

な
ら
丈
を
短
め
に
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
な
ら
小
ぶ
り

に
す
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
有
料
に
は
な
り
ま

す
が
、
袋
を
付
け
て
も
ら
っ
た
方
が
い
い
と
思
い

ま
す
。
持
っ
て
帰
る
こ
と
を
考
え
て
ソ
ー
プ
フ
ラ

ワ
ー
や
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
な
ど
も
お
勧
め

で
す
。
ど
ち
ら
も
軽
く
て
水
の
心
配
も
い
り
ま
せ

ん
。
加
工
さ
れ
て
い
る
の
で
、
色
の
種
類
も
多
く

価
格
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
送
別
の
時
な
ど
は

直
接
お
花
を
渡
し
た
ほ
う
が
い
い
と
は
思
い
ま
す

が
、
荷
物
が
多
い
事
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
ん

な
時
は
、
少
し
日
を
あ
け
て
か
ら
花
キ
ュ
ー
ピ
ッ

ト
な
ど
で
自
宅
に
届
け
る
事
も
で
き
ま
す
。
た
く

さ
ん
お
花
を
い
た
だ
い
て
い
る
と
思
う
の
で
、
少

し
ず
ら
し
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て
お
届
け
す
る

の
も
い
い
と
思
い
ま
す
。

３
月
は
混
み
合
う
時
期
な
の
で
、
早
め
に
お
花

屋
さ
ん
に
相
談
さ
れ
る
事
を
お
勧
め
し
ま
す
。

３
月
の
定
休
日
は
10
・
24
日
で
す
。

日
中
あ
た
た
か
い
日
も
多
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
し

た
。
桜
の
花
も
ほ
こ
ろ
び
始
め
ま
し
た
ね
。
皆
さ
ま
、

い
か
が
お
す
ご
し
で
す
か
？
緊
急
事
態
宣
言
も
延
長

に
な
り
出
か
け
ず
、
家
で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
で
す

ね
。あ

た
た
か
く
な
る
と
多
く
な
る
の
が
ふ
と
ん
の
お

手
入
れ
詐
欺
で
す
。
お
客
様
か
ら
実
際
に
聞
い
た

「
ふ
と
ん
の
悪
徳
商
法
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

ま
ず
は
ア
ポ
イ
ン
ト
を
取
る
た
め
電
話
が
か
か
っ

て
き
ま
す
。
「
お
布
団
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。
状

態
を
点
検
も
で
き
ま
す
。
点
検
だ
け
な
ら
無
料
で
す
。
」

と
言
っ
て
訪
問
日
時
を
決
め
ま
す
。
点
検
を
始
め
る

と
「
傷
ん
で
い
る
の
で
洗
え
ま
せ
ん
。
買
い
替
え
た

方
が
い
い
」
な
ど
と
言
い
、
高
額
な
商
品
を
勧
め
ら

れ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
ほ
か
「
西
川
の
方
か
ら
来
ま

し
た
！
」
な
ど
と
言
っ
て
ふ
と
ん
で
な
く
浄
水
器
な

ど
勧
め
ら
れ
た
。
と
い
う
こ
と
も
。
西
川
な
ど
の
メ
ー

カ
ー
は
直
接
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

有
名
メ
ー
カ
ー
や
近
所
の
寝
具
店
の
よ
う
に
錯
覚
さ

せ
、
下
取
り
や
高
額
の
買
い
替
え
を
強
い
ま
す
。
ち
ょ
っ

と
で
も
「
お
か
し
い
」
と
思
っ
た
ら
、
取
り
合
わ
な

い
の
が
一
番
で
す
。
疑
わ
し
い
電
話
が
か
か
っ
て
き

て
も
「
取
り
合
わ
な
い
」
。
し
つ
こ
い
場
合
は
、

「
消
費
者
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す
る
」
と
言
っ
て
断
り

ま
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
、
も
し
契
約
し
て
し
ま
っ
た

ら
…
８
日
以
内
な
ら
取
消
で
き
ま
す
。
契
約
し
て
か

ら
、
８
日
以
内
で
代
金
が
３
千
円
以
上
、
契
約
し
た

の
が
営
業
所
以
外
の
場
所
な
ら
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
制
度
を
利
用
し
て
キ
ャ
ン
セ
ル
で
き
ま
す
。
契
約

の
際
に
「
キ
ャ
ン
セ
ル
し
ま
せ
ん
」
と
書
名
や
捺
印

さ
せ
ら
れ
て
い
て
も
、
こ
の
制
度
は
適
用
さ
れ
ま
す
。

「
し
ま
っ
た
」
っ
と
お
も
っ
た
ら
、
地
域
の
消
費
者

セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
荒
川
区
は
区
役
所

内
に
あ
り
ま
す
。
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
も
訪
問
で
も
お

ふ
と
ん
の
事
で
何
か
あ
っ
た
ら
、
い
つ
で
も
当
店
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
お
か
し
い
と
」
思
っ
た
ら
出
な

い
。
ド
ア
を
開
け
る
と
し
て
も
チ
ェ
ー
ン
を
す
る
、

そ
し
て
何
よ
り
「
取
り
合
わ
な
い
」
の
が
一
番
で
す
。

南千住 特殊詐欺
撲滅宣言！

あの電話、この電話、お金の話は全部詐欺！


