
「
支
え
る
杖
と
な
っ
て
三
十
年
」

銀
の
杖
は
荒
川
区
に
お
住
ま
い
の
認
知
症
の

人
を
支
え
る
家
族
の
会
で
す
。
発
足
さ
れ
た
平

成
二
年
は
、
介
護
保
険
も
な
く
何
も
サ
ー
ビ

ス
が
な
い
時
代
で
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
も

認
知
症
の
人
は
通
所
を
断
ら
れ
、
介
護
タ
ク

シ
ー
も
区
内
に
一
台
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
認
知
症
高
齢
者
は
ボ
ケ
老
人
、
痴
呆
老

人
と
呼
ば
れ
、
認
知
症
に
対
す
る
理
解
も
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
嫁
さ
ん
や
同
居
す
る

娘
さ
ん
が
主
に
介
護
を
担
っ
て
お
り
認
知
者

家
族
は
孤
立
し
情
報
も
少
な
く
そ
れ
ぞ
れ
手

探
り
で
介
護
し
て
い
る
状
態
で
し
た
。

「
悩
み
や
愚
痴
を
吐
き
出
す
窓
口
」

介
護
者
は
オ
ム
ツ
の
取
り
替
え
、
服
薬
、

食
事
や
入
浴
の
世
話
、
通
院
な
ど
一
日
息
つ

く
暇
が
あ
り
ま
せ
ん
。
銀
の
杖
は
そ
ん
な
家

族
介
護
者
を
繋
げ
る
場
と
し
て
発
足
し
ま
し

た
。
現
在
、
会
員
は
五
十
名
程
お
り
、
介
護

か
ら
卒
業
さ
れ
た
方
も
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
残
り
、
悩
み
や
心
の
痛
み
に
寄
り
添
っ
て

い
ま
す
。

「
認
知
症
は
、
誰
で
も
か
か
る
可
能
性
の
あ

る
脳
の
病
気
」

認
知
症
の
診
断
に
使
わ
れ
る
認
知
機
能
テ

ス
ト
を
考
案
し
た
長
谷
川
さ
ん
も
認
知
症
に
な

り
、
教
師
だ
っ
た
方
や
大
企
業
の
重
役
だ
っ
た

方
も
な
り
ま
す
六
十
五
歳
以
上
の
高
齢
者
の
約

十
五
％
が
認
知
症
だ
と
い
わ
れ
て
お
り
、
都
内

の
認
知
症
の
人
は
四
十
一
万
人
を
超
え
て
お
り

ま
す
。
六
十
五
歳
未
満
で
発
症
す
る
若
年
性
認

知
症
の
人
は
、
都
内
に
は
約
四
千
人
い
ま
す
。

ま
た
、
認
知
症
の
早
期
発
見
は
大
切
で
す
。

心
の
準
備
も
で
き
、
症
状
に
よ
っ
て
は
進
行
を

遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
返
老
還
児
」

こ
れ
は
中
国
の
言
葉
で
す
。
年
を
重
ね
て
行

く
と
子
ど
も
に
還
っ
て
い
く
と
い
う
意
味
で
す
。

認
知
症
の
方
に
接
し
て
み
て
、
そ
の
方
が
ど

う
生
き
て
き
た
か
素
の
部
分
が
見
え
て
き
ま
す
。

誰
も
が
老
い
て
死
ぬ
ま
で
人
に
迷
惑
を
か
け
た

く
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
人
に
助
け
を
借

り
な
い
と
暮
ら
し
て
い
け
ま
せ
ん
。

「
あ
り
が
と
う
と
言
わ
れ
て
」

亡
く
な
ら
れ
る
前
に
夫
か
ら
言
わ
れ
て
気
持

ち
が
救
わ
れ
た
方
が
い
ま
し
た
。

自
分
が
そ
う
な
っ
た
時
に
備
え
て
周
囲
に
支

え
ら
れ
て
生
き
る
幸
せ
に
感
謝
で
き
る
よ
う
に

日
々
精
進
研
鑽
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と
代
表
の

江
口
三
岐
子
さ
ん
は
仰
っ
て
い
ま
し
た
。

銀
の
杖
の
会
の
方
た
ち
は
、
痛
み
を
知
っ
て

い
る
か
ら
こ
そ
寄
り
添
い
共
感
し
て
く
れ
ま
す
。

銀
の
杖
30
周
年
記
念
ト
ー
ク
が
あ
り
ま
す
。

考
え
方
を
変
え
る
と
日
々
の
暮
ら
し
が
変
わ
り

ま
す
。
講
演
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

講
師
の
中
田
実
紀
雄
氏
は
認
知
症
と
告
げ
ら

れ
て
笑
顔
で
OK
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。
認
知

症
を
笑
顔
で
受
け
入
れ
た
当
事
者
と
介
護
す
る

奥
様
と
介
護
福
祉
士
の
和
田
氏
の
三
人
の
ト
ー

ク
で
す
。

◇
認
知
症
に
な
っ
て
も
あ
り
の
ま
ま
で

日
時
：
２
月
８
日(

土)

開
演
午
後
１
時
30
分

場
所
：
ゆ
い
の
森
あ
ら
か
わ
ゆ
い
の
森
ホ
ー
ル

参
加
費
無
料

-

定
員
100
人(

申
込
順)

講
師
：
ま
ん
が
日
本
昔
ば
な
し
元
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
・
中
田
実
紀
雄
氏
・
中
田
満
千
江
氏
・

和
田
行
男
氏

申
込

江
口
さ
ん
TEL
＆
FAX
３
８
０
０-

３
３
４
６

認
知
症
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あ
り
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杖
30
周
年
記
念
ト
ー
ク
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銀の杖（荒川区認知症の人を支える家族の会）

毎月定例会を開催（介護や健康の勉強会、福

祉サービスの情報提供、家族間の話し合い）

第一土曜日介護懇談会
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