
「
時
間
的
余
裕
が
な
い
」
「
活
動
す
る
日
や
時

間
に
都
合
が
悪
か
っ
た
」
「
参
加
方
法
な
ど
の

情
報
が
得
ら
れ
な
か
っ
た
」

こ
れ
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
よ

う
と
思
っ
た
人
の
参
加
し
な
か
っ
た
理
由
で

す
。
（
平
成
30
年
度

都
民
等
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
等
に
関
す
る
実
態
調
査

調
査
結
果

よ
り
）
年
齢
別
で
見
る
と
20
代
30
代
男
性
・

20
代
女
性
な
ど
の
子
育
て
世
代
の
参
加
は
低

調
で
し
た
。

「
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
が
喜
ば
れ
ま
す
。
」

ま
め
ま
め
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
時
間
的
余
裕

が
な
い
子
育
て
世
代
に
、
気
負
わ
ず
誰
で
も

気
軽
に
で
き
る
地
域
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
情
報
発
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
紙
お
む
つ
と

粉
ミ
ル
ク
を
集
め
て
い
ま
す
」

ち
ょ
こ
っ
と
で
き
る
こ
と
の
一
つ
に
サ
イ

ズ
が
小
さ
く
な
っ
て
不
要
に
な
っ
た
紙
お
む

つ
（
開
封
可
）
や
粉
ミ
ル
ク
（
未
開
封
で
消

費
期
限
２
ヶ
月
以
上
、
試
供
品
可
）
の
寄
付

が
あ
り
ま
す
。
ほ
ん
の

少
し
で
も
助
か
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
諸
事
情
で

経
済
的
に
厳
し
い
家
庭

の
子
ど
も
の
成
長
に
役
立
ち
ま
す
。

「
使
用
済
み
切
手
、
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
の
寄
付

は
海
外
の
保
険
医
療
協
力
に
な
り
ま
す
」

使
用
済
み
切
手
５
千
枚
を
換
金
す
る
と
約
千

八
百
円
こ
れ
は
例
え
ば
、
タ
ン
ザ
ニ
ア
の
看
護

学
校
の
一
年
分
の
教
科
書
代
に
な
り
ま
す
。

ち
り
も
積
も
れ
ば
山
と
な
り
ま
す
。
積
み
重
ね

が
大
き
な
支
援
と
な
り
ま
す
。

『
心
が
変
わ
れ
ば
、
態
度
が
変
わ
る
。

態
度
が
変
わ
れ
ば
、
行
動
が
変
わ
る
。

行
動
が
変
わ
れ
ば
、
習
慣
が
変
わ
る
。

習
慣
が
変
わ
れ
ば
、
人
格
が
変
わ
る
。

人
格
が
変
わ
れ
ば
、
運
命
が
変
わ
る
。

運
命
が
変
わ
れ
ば
、
人
生
が
変
わ
る
』

（
出
典
ヒ
ン
ズ
ー
教
の
教
え

名
言
か
ら
学
ぶ

幸
せ
の
ヒ
ン
ト
）

私
た
ち
は
ご
み
捨
て
場
を
掃
除
し
て
く
れ
る

人
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
ボ
タ
ン
を
押
し
て
く
れ

る
人
、
声
を
か
け
て
く
れ
る
人
、
地
域
の
方
た

ち
の
色
々
な
優
し
さ
に
囲
ま
れ
て
生
活
し
助
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

「
笑
顔
が
笑
顔
を
生
む
」

育
休
中
に
子
ど
も
と
だ
け
の
狭
い
世
界
で
ス

ト
レ
ス
が
溜
ま
っ
て
い
た
け
ど
、
別
の
居
場
所

を
持
ち
、
息
抜
き
が
で
き
た
と
い
う
話
も
あ
り

ま
す
。

動
く
こ
と
で
人
と
場
の
出
会
い
が
あ
り
ま
す
。

会
社
や
家
庭
だ
け
で
な
く
、
別
の
場
所
を
作
る

こ
と
で
ほ
っ
と
一
息
で
き
る
空
間
が
で
き
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

書
き
損
じ
の
ハ
ガ
キ
一
枚
で
も
ご
持
参
く
だ

さ
い
。
そ
こ
か
ら
新
し
い
出
会
い
が
あ
り
、
笑

顔
が
生
ま
れ
ま
す
。

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
、
「
ま

め
ま
め
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

に
フ
ォ
ロ
ー
登
録
し
て
、
新
し
い
年
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
地
域
に
一
歩
踏
み
出
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

紙
お
む
つ
、
粉
ミ
ル
ク
、
使
用
済
み
切
手
、

書
き
損
じ
は
が
き
の
寄
付
は
ど
な
た
で
も
で
き

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
寄
付
は
荒
川
区

社
会
福
祉
協
議
会
３
階
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

同
じ
３
階
に
は
「
荒
川
お
も
ち
ゃ
図
書
館
」

が
あ
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
遊
び
に
来

た
際
や
お
買
い
物
の
つ
い
で
に
ぜ
ひ
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
す
で
に

子
育
て
中
の
方
が

地
域
で
取
り
組
ん

で
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
情
報
が

あ
り
ま
し
た
ら
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

で
ご
紹
介
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま

す
。

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
へ

で
き
る
こ
と
か
ら
無
理
な
く
始
め
る

ま
め
ま
め
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
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