
｢

有
機
野
菜
で
安
全
、
安
心
で
美
味
し
い

も
の
を
提
供
し
た
い｣

｢
畑
や｣

は
第
３
瑞
光
小
の
校
庭
近
く
に
あ
る

元
気
が
出
る
有
機
惣
菜
の
お
店
で
す
。
店
長
の

青
木
加
代
子
さ
ん
が
、
パ
ス
タ
屋
さ
ん
等
あ
ち

こ
ち
で
修
行
し
て
来
て
７
年
前
に
開
店
致
し
ま

し
た
。
味
付
け
の
基
本
は
、
こ
ん
ぶ
や
鰹
節
等

を
使
っ
た
だ
し
に
あ
り
ま
す
。
食
材
は
生
産
者

の
わ
か
る
仕
入
先
を
厳
選
し
て
お
り
、
野
菜
は

川
越
の
有
機
野
菜
、
米
は
魚
沼
産
の
コ
シ
ヒ
カ

リ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

有
機
野
菜
と
は
基
本
的
に
農
薬
と
化
学
肥
料

を
使
わ
ず
に(

使
う
場
合
は
認
め
ら
れ
た
農
薬

と
肥
料
の
み
使
用)

、
3
年
間
以
上
栽
培
さ
れ

た
野
菜
で
す
。
土
作
り
を
十
分
行
っ
た
う
え
で
、

作
物
に
無
理
の
な
い
栽
培
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

｢

無
く
て
は
な
ら
な
い
お
店
で
す｣

家
族
が
多
く
て
プ
ラ
ス
１
品
の
惣
菜
は
、
こ
こ

で
利
用
し
て
い
る
と
お
っ
し
ゃ
る
佐
々
木
さ
ん

は｢

畑
や｣

を
、
ほ
ぼ
毎
日
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

｢

畑
や｣

の
だ
し
の
効
い
た
薄
味
の
惣
菜
は
、
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
方
達
や
、
家
族
に
介
護

す
る
方
を
抱
え
て
い
た
り
、
共
働
き
で
忙
し
い

主
婦
に
は
強
い
味
方
に
な
り
ま
す
。

｢

マ
イ
パ
ッ
ク
、
マ
イ
丼
を
ご
持
参
下
さ

い｣

ゴ
ミ
を
減
ら
し
た
い
思
い
か
ら
お
客
さ
ん
に

は
、
マ
イ
パ
ッ
ク
・
マ
イ
丼
を
持
参
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

12
時
か
ら
始
ま
る
ラ
ン
チ
バ
イ
キ
ン
グ
は
大
好

評
で
す
。
（
売
り
切
れ
終
了
）
好
き
な
お
惣
菜

を
３
種
類
を
お
客
さ
ん
が
持
参
し
た
タ
ッ
パ
ー

に
好
き
な
よ
う
に
詰
め
た
上
に
お
に
ぎ
り
が
２

個
付
き
で
550
円
で
す
。
ま
た
、
何
が
並
ぶ
か
、

お
楽
し
み
の
日
替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー
は

◇
月
曜

有
機
農
家
直
送

野
菜
料
理
・
・

煮
物
常
時
３
種
類
、
有
機
野
菜
の
天
ぷ
ら
（
か

き
揚
等
）

◇
水
曜

市
場
直
送

旬
の
魚
料
理

ア
ジ
、
イ
ワ
シ
等
の
大
衆
魚
の
煮
付
け
・
焼

き
魚
・
天
ぷ
ら
、
フ
ラ
イ
（
200
円
～
）

◇
木
曜

ジ
ュ
ー
シ
ー
肉
料
理

・
・
ソ
テ
ー

・
や
き
豚
・
牛
丼
・
唐
揚
・
と
ん
か
つ
等

◇
金
曜

炊
き
た
て
ご
飯
バ
ラ
エ
テ
ィ
料
理
・

・
パ
エ
リ
ア
・
チ
ャ
ー
ハ
ン
・
ち
ら
し
寿
司
・

赤
飯
・
玄
米
ご
は
ん
等
か
ら
３
種
類
（
300
円
～
）

◇
土
曜

本
格
イ
タ
リ
ア
ン
パ
ス
タ
料
理
・
自

家
製
ピ
ザ
・
フ
ォ
ッ
カ
チ
ャ
・
・
ト
マ
ト
ソ
ー

ス
（
オ
リ
ジ
ナ
ル
）
を
ベ
ー
ス
に
塩
味
で
野
菜

中
心
に
ベ
ー
コ
ン
等
の
入
っ
た
パ
ス
タ
（
400
円

～
）
・
ピ
ザ
は
ハ
ー
フ
カ
ッ
ト
500
円
（
PM
２
時

～
）
・
フ
ォ
ッ
カ
チ
ャ
小
90
円
大
180
円
で
す
。

そ
の
他
に
有
機
野
菜
の
サ
ラ
ダ
が
２
種
類
（
180

円
）
、
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
無
し
で
そ
の
ま
ま
の
野

菜
の
美
味
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
他
に
も
ハ
ン
バ
ー
グ
、
コ
ロ
ッ
ケ
に
出
会

え
る
日
も
あ
り
ま
す
。
「
医
食
同
源｣

と
言
う
言

葉
が
あ
り
ま
す
。
四
千
年
の
歴
史
を
持
つ
中
国

に
伝
わ
る
も
の
で
、
そ
の
意
味
は
「
医
（
薬
）

も
食
（
食
物
）
も
源
は
同
じ
」
、
す
な
わ
ち
薬

は
健
康
を
保
つ
上
で
毎
日
の
食
べ
物
と
同
じ
く

大
切
で
あ
り
、
美
味
し
く
食
べ
る
こ
と
は
薬
を

飲
む
の
と
同
様
に
心
身
を
健
や
か
に
し
て
く
れ

る
と
言
う
思
想
で
す
。
安
心
安
全
な
食
べ
物
か

ら
健
康
に
な
る
の
が
一
番
で
す
ね
。

店
頭
に
カ
ゴ
に
入
っ
た
大
根
の
皮
が
太
陽
の

光
を
浴
び
て
き
ら
き
ら
と
美
し
く
、
切
干
大
根

に
な
る
の
を
待
っ
て
い
ま
し
た
。
新
鮮
な
野
菜

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
元
気
が
出
る
お
惣
菜｢

畑

や｣

で
大
地
の
恵
み
と
大
地
か
ら
の
贈
り
物
を
堪

能
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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