
「
食
べ
た
ら
、
思
わ
ず
笑
顔
に
な
れ
る

も
の
を
作
り
た
い
。
」

店
主
の
中
川
雅
恵
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
で
す
。

３
年
前
に
開
店
し
た
「
カ
フ
ェ

む
ぎ
わ
ら
い
」

は
、
厳
選
素
材
を
使
っ
た
天
然
酵
母
の
パ
ン
や

お
菓
子
、
お
砂
糖
・
お
塩
を
使
わ
な
い
パ
ン
や

雑
穀
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
パ
ン
、
玄
米
や
ス
ー

プ
な
ど
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
農
薬
汚
染
や

地
下
水
汚
染
な
ど
食
の
安
全
性
が
問
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
「
カ
フ
ェ

む
ぎ
わ
ら
い
」
で
は
す

べ
て
2
階
の
む
ぎ
わ
ら
い
工
房
で
作
ら
れ
て
お

り
、
一
つ
一
つ
が
手
づ
く
り
・
無
添
加
で
す
。

な
る
べ
く
昔
な
が
ら
の
作
り
方
を
さ
れ
た
も
の

や
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
＝
自
然
の
も
の
を
使
い
安

心
し
て
食
べ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
気
を
つ
け

て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

一
般
的
に
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
と
は
、
３
年
以
上

石
油
化
学
合
成
肥
料
を
使
わ
な
い
有
機
・
無
農

薬
栽
培
を
指
し
て
い
ま
す
。
本
来
１
～
２
世
紀

前
ま
で
は
す
べ
て
が
自
然
の
法
則
に
か
な
っ
た

食
べ
物
ば
か
り
だ
っ
た
は
ず
で
す
が
、
現
在
の

社
会
に
は
化
学
物
質
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
皮

膚
や
呼
吸
器
、
衣
食
住
の
す
べ
て
を
通
し
て
、

知
ら
な
い
う
ち
に
体
に
吸
収
さ
れ
て
し
ま
っ
て

お
り
、
そ
れ
が
最
近
話
題
に
な
っ
て
い
る
経
皮

毒
な
ど
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。
残
留
化
学
物

質
が
た
ま
る
と
原
因
不
明
の
病
気
に
な
っ
た
り
、

ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
っ
た
り
、
ひ
ど
く
す
れ
ば
が

ん
な
ど
に
も
つ
な
が
る
と
い
わ
れ
て
い
る
の
で

す
。
東
洋
医
学
の
考
え
方
は
、
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
の
も
つ
自
然
の
治
癒
力
の
証
明
で
あ
り
、
医

食
同
源
な
の
で
、
そ
の
効
用
は
病
気
の
人
も
お

年
よ
り
も
年
代
不
問
と
い
え
ま
す
。

「
使
わ
な
く
て
い
い
も
の
は
使
わ
な
い
」

ス
ー
プ
は
こ
ぶ
と
干
し
し
め
じ
、
お
塩
の
み

で
野
菜
本
来
の
お
味
を
楽
し
め
る
よ
う
に
作
り

ま
し
た
。
パ
ン
の
甘
み
は
血
糖
値
が
急
激
に
上

が
ら
な
い
と
い
わ
れ
て
い
る
砂
糖
大
根
（
ビ
ー

ト
）
か
ら
作
ら
れ
た
も
の
、
一
部
ミ
ネ
ラ
ル
た
っ

ぷ
り
の
洗
双
糖
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

せ
ん
そ
う
と
う

◇
む
ぎ
わ
ら
い
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

★
安
心
・
安
全
の
厳
選
素
材

パ
ン
に
は
100
％
国
産
小
麦
・
天
然
酵
母
・
自

然
塩
・
使
用
し
て
い
ま
す
。
お
水
は
、
活
性
ア

ル
カ
リ
イ
オ
ン
水
を
使
用
し
て
、
化
学
調
味
料
、

保
存
料
な
ど
は
一
切
使
用
し
て
い
ま
せ
ん
。

★
き
れ
い
に
な
っ
て
、
元
気
に
な
る
雑
穀

雑
穀
（
米
と
麦
以
外
の
穀
物
は
一
般
に
雑
穀
）

は
、
食
物
繊
維
が
豊
富
で
ミ
ネ
ラ
ル
の
バ
ラ
ン

ス
も
良
く
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
な
栄
養
が
あ
り
、
自

律
神
経
の
働
き
を
助
け
、
免
疫
力
や
抵
抗
力
を

高
め
、
細
胞
を
丈
夫
に
し
、
貧
血
を
治
し
、
ア

レ
ル
ギ
ー
を
抑
制
す
る
な
ど
の
働
き
も
あ
り
ま

す
。
生
命
力
あ
ふ
れ
る
カ
ラ
ダ
を
取
り
戻
す
大

き
な
力
が
あ
る
そ
ん
な
雑
穀
を
、
雑
穀
パ
ン
や

カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
に
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

★
時
間
や
手
間
を
惜
し
ま
な
い

む
ぎ
わ
ら
い
の
パ
ン
と
お
菓
子
は
、
天
然
酵

母
で
ゆ
っ
く
り
発
酵
さ
せ
、
時
間
と
手
間
を
惜

し
ま
ず
つ
く
っ
て
い
ま
す
。
お
米
か
ら
作
ら
れ

る
酵
母
な
の
で
、
も
ち
も
ち
と
し
て
い
て
甘
み

が
あ
り
、
お
砂
糖
の
使
用
を
抑
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
酵
母
に
よ
っ
て
生
地
と
生
地

の
間
に
気
泡
が
で
き
、
さ
く
さ
く
と
し
た
食
感

が
生
ま
れ
、
バ
タ
ー
の
配
合
を
抑
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

「
近
所
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
た
い
」

山
の
手
の
雰
囲
気
の
あ
る
落
ち
着
け
る
店
内

と
身
体
に
優
し
い
メ
ニ
ュ
ー
、
日
曜
に
伺
っ
た

と
き
は
満
席
状
態
で
し
た
。
い
た
だ
い
た
パ
ン

は
後
味
な
く
、
食
材
の
美
味
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

中
川
さ
ん
の
ご
主
人
は
、
南
千
住
６
丁
目
で

美
味
し
い
と
評
判
の
自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
「
カ
フ
ェ

バ
ー
ド
」
を
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

む
ぎ
わ
ら
い
は
、
も
う
一
度
行
き
た
く
な
る

安
全
安
心
の
健
康
に
な
れ
る
店
で
す
。
飾
ら

な
い
美
味
し
さ
を
自
分
に
大
切
な
方
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
下
さ
い
。
中
川
さ
ん
の
素
敵
な
笑
顔

が
待
っ
て
い
ま
す
。
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お
い
し
く
っ
て
、
き
れ
い
に
な
っ

て
、
元
気
に
な
れ
る
♪

カ
フ
ェ

む
ぎ
わ
ら
い
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