
「
食
べ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
わ
か
り
ま

す
。
牛
肉
は
、
国
産
と
外
国
産
で
は
、

尾
（
テ
ー
ル
）
か
ら
舌
（
タ
ン
）
ま
で

全
て
味
、
柔
ら
か
さ
が
違
う
ん
で
す
」

飯
田
商
店
は
、
約
半
世
紀
コ
ツ
通
り
で
国
産

専
門
の
精
肉
店
と
し
て
安
全
安
心
な
肉
を
提
供

し
て
お
り
ま
す
。

日
本
の
食
料
自
給
率
は
年
々
低
下
を
続
け
、

平
成
18
年
で
は
39
％
（
カ
ロ
リ
ー
ベ
ー
ス
）
と
、

低
い
値
が
示
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
日
本
は

食
料
の
多
く
を
、
輸
入
に
頼
っ
て
い
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
Ｂ
Ｓ
Ｅ
（
牛
海
綿
状
脳
症
）
問

題
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
で
近
年
国
産
肉

の
安
全
性
に
注
目
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

健

康
な
食
生
活
を
送
る
為
、
食
物
の
安
全
性
・
危

険
性
を
見
極
め
る
「
選
食
力
」
が
必
要
で
す
。

「
ま
ぐ
ろ
と
同
じ
で
、
い
い
も
の
は
肉
の
色
が

い
い
し
、
色
の
変
わ
り
方
が
違
い
ま
す
」

飯
田
商
店
は
、
牛
肉
・
豚
肉
・
鳥
肉
は
全
て

国
産
を
提
供
し
て
お
り
ま
す
。

鳥
肉
は
、
水
と
空
気
の
澄
ん
だ

茨
城
の
高
原
で
育
っ
た
茨
城
産
名
柄
鶏
「
紅
ふ

じ
鶏
」
を
使
用
。
豚
肉
は
食
べ
て
柔
ら
か
く
、

サ
ッ
パ
リ
と
し
て
い
て
臭
み
の
な
い
肉
で
艶
や

か
な
美
し
い
ピ
ン
ク
色
で
き
め
が
細
か
い
茨
城

産
の
「
も
ち
豚
」
で
す
。

豚
肉
は
明
治
維
新

後
、
関
東
で
普
及
さ
れ
、
関
東
を
中
心
と
す
る

多
く
の
地
方
で
「
肉
」
と
言
え
ば
豚
肉
の
こ
と

を
指
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
関
西
で

「
肉
」
と
言
え
ば
牛
肉
の
こ
と
を
指
し
、
豚
肉

は
「
豚
」
と
呼
ば
れ
る
事
が
多
く
、
豚
肉
な
ど

を
使
っ
た
中
華
ま
ん
の
こ
と
を
「
肉
ま
ん
」
と

は
呼
ば
ず
関
西
で
は
「
豚
ま
ん
」
と
呼
ぶ
そ
う

で
す
。

脂
っ
こ
く
て
カ
ロ
リ
ー
の
高
そ
う
な
豚
肉
で

す
が
、
実
は
低
カ
ロ
リ
ー
で
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
向

き
の
食
材
な
の
で
す
。
豚
肉
の
脂
身
に
は
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
を
低
下
し
て
く
れ
る
脂
肪
が
多
く

含
ま
れ
て
い
る
の
で
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
気

に
な
る
人
に
も
お
す
す
め
で
す
。
ま
た
、
良
質

の
タ
ン
パ
ク
質
も
豊
富
で
、
も
も
肉
100
g
分
の

タ
ン
パ
ク
質
を
他
の
食
品
に
換
算
す
る
と
卵
な

ら
２
個
、
牛
乳
で
は
700
ml
に
相
当
し
ま
す
。
豚

肉
に
は
疲
労
回
復
に
効
果
的
な
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１

が
牛
肉
の
約
10
倍
含
ま
れ
て
い
て
筋
肉
に
溜
ま
っ

て
い
く
疲
労
物
質
、
乳
酸
を
取
り
除
き
ま
す
。

ま
た
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
に
は
、
酵
素
を
助
け
る

働
き
も
あ
る
の
で
、
不
足
す
る
と
疲
れ
や
す
く

な
る
、
手
足
の
し
び
れ
、
体
の
む
く
み
、
す
ぐ

息
が
上
が
る
な
ど
と
い
う
症
状
が
あ
ら
わ
れ
ま

す
。
さ
ら
に
は
脳
の
働
き
を
活
発
に
さ
せ
る
ビ

タ
ミ
ン
Ｂ
１
２
も
豊
富
に
含
ん
で
い
ま
す
。
ま

た
ビ
タ
ミ
ン
類
は
肌
の
活
性
化
に
も
効
果
を
発

揮
し
ま
す
。

牛
肉
に
は
脂
質
・
た
ん
ぱ
く
質
・
鉄
が
豊
富

に
含
ま
れ
て
お
り
、
特
徴
と
し
て
は
鉄
が
豚
肉

よ
り
も
多
く
含
ま
れ
て
い
る
事
で
す
。
肉
に
含

ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質
は
私
達
の
体
を
構
成
す
る

の
に
不
可
欠
な
必
須
ア
ミ
ノ
酸
を
含
ん
だ
良
質

な
栄
養
素
で
抵
抗
力
を
つ
け
る
の
に
効
果
的
で

す
。ま

た
、
鳥
肉
は
た
ん
ぱ
く
質
を
豊
富
に
含
み
、

脂
肪
が
少
な
く
、
胃
腸
の
弱
い
人
の
た
ん
ぱ
く

源
に
は
最
適
で
し
ょ
う
。
ダ
イ
エ
ッ
ト
中
の
人

に
は
皮
を
除
い
て
考
え
れ
ば
カ
ロ
リ
ー
も
一
段

と
低
く
な
り
良
質
な
た
ん
ぱ
く
質
と
共
に
ガ
ン

予
防
に
も
有
効
な
ビ
タ
ミ
ン
A
も
豊
富
で
牛
肉

や
豚
肉
の
数
倍
含
ま
れ
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
病
後
の
体
力
回
復
に
も
役
立

つ
で
し
ょ
う
。

３
つ
の
保
育
園
に
毎
日

お
肉
を
供
給
し
て
い
る
飯

田
商
店
、
と
ん
か
つ
・
メ

ン
チ
カ
ツ
・
コ
ロ
ッ
ケ
、

お
惣
菜
の
揚
げ
物
も
こ
ち

ら
の
国
産
、
量
り
売
り
の

安
全
を
食
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。
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