
｢

誰
か
に
ち
ょ
っ
と
手
伝
っ
て
も
ら
え

た
ら
助
か
る｣

そ
ん
な
要
望
に
応
え
て
困
り
事
に
手
軽
に
助

け
を
お
願
い
で
き
る
地
域
支
え
合
い
の
に
こ

に
こ
サ
ポ
ー
ト
が
始
ま
り
ま
し
た
。

｢

腰
が
痛
く
て
掃
除
が
で
き
な
い｣

｢

通
院
や
外
出
に
付
き
添
っ
て
欲
し
い｣

｢

囲
碁
の
相
手
を
し
て
欲
し
い｣

｢

入
院
中
の
猫
の
餌
や
り
を
お
願
い
し
た
い｣

｢

産
後
の
手
伝
い
を｣

核
家
族
化
が
進
み
、
高
齢
者
世
帯
や
一
人

暮
ら
し
の
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
に
こ
に
こ

サ
ポ
ー
ト
は
、
暮
ら
し
の
中
で
起
き
る
さ
ま

ざ
ま
な
困
り
ご
と
を
地
域
の
方
に
お
手
伝
い

を
し
て
頂
き
、
謝
礼
金
を
支
払
う
会
員
組
織

で
す
。
会
員
登
録
後
、
助
け
て
く
れ
る
協
力

会
員
を
探
し
ま
す
。
協
力
会
員
が
見
つ
か
る

と
日
程
調
整
し
て
サ
ポ
ー
ト
活
動
が
始
ま
り

ま
す
。

利
用
会
員
の
条
件
は
、
荒
川
区
内
の
方
で

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者

②
心
身
に
何
ら
か
の
障
が
い
を
有
す
る
方

③
難
病
患
者
や
病
弱
な
方

④
ひ
と
り
親
家
庭
の
子
（
原
則
義
務
教
育
終
了
ま
で

）

⑤
病
気
や
怪
我
等
で
緊
急
一
時
的
援
助
が
必

要
な
方

⑥
産
前
産
後
の
体
調
不
良
か
ら
援
助
が
必
要
な

妊
産
婦
の
方

⑦
そ
の
他
社
会
福
祉
協
議
会
が
必
要
と
認
め
た
方

お
願
い
で
き
る
内
容
は
、

◇
生
活
サ
ポ
ー
ト

・
部
屋
の
掃
除
・
洗
濯
・
食
材
な
ど
の
日
常
生

活
用
品
の
買
い
物
・
食
し
の
支
度
・
布
団
干
し

・
ア
イ
ロ
ン
掛
け
・
代
読
・
代
筆
・
季
節
ご
と

の
衣
類
の
入
れ
替
え
・
コ
ン
ビ
ニ
支
払
の
代
行

・
裁
縫
・
ペ
ッ
ト
の
お
困
り
ご
と

◇
介
護
・
見
守
り
サ
ポ
ー
ト

・
外
出
介
助
（
病
院
。
理
美
容
等
）
・
車
イ
ス

介
助
・
食
事
介
助
・
入
浴
介
助
・
清
拭
・
お
む

つ
交
換
・
ト
イ
レ
介
助
・
着
替
え
介
助
・
銭
湯

で
の
入
浴
介
助
・
高
齢
者
等
の
見
守
り
・
話
し

相
手
・
体
温
計
測
。
血
圧
計
に
よ
る
測
定
・
目

薬
さ
し
・
湿
布
貼
り
・
病
院
や
施
設
で
の
見
守

り
・
散
歩
等

◇
健
康
文
化
サ
ポ
ー
ト

・
囲
碁
・
将
棋
・
ト
ラ
ン
プ
・
オ
セ
ロ
等
娯
楽

の
相
手
、
お
化
粧
の
補
助
、
映
画
館
・
美
術
館

へ
の
外
出
付
き
添
い
、
散
歩
や
体
操
の
お
相
手
、

プ
テ
ィ
ッ
ク
へ
の
買
い
物
付
き
添
い
・
外
食
の

付
添
い
等

◇
留
守
宅
サ
ポ
ー
ト

入
退
院
時
の
衣
類
の
整
理
、
洗
濯

・
部
屋
の
掃
除
・
必
要
な
も
の
の

お
届
け
・
配
食
の
お
弁
当
受
け
取
り
補
助
等

◇
宅
配
夕
食
サ
ー
ビ
ス

見
守
り
が
必
要
な
高
齢
者
に
お
弁
当
を
お
届

け
し
て
安
否
確
認
（
１
食
650
円
）

い
か
が
で
し
ょ
う
。
諦
め
て
い
た
こ
と
が
こ

の
サ
ポ
ー
ト
で
可
能
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

利
用
時
間
は
８
時
～
20
時
、
原
則
年
中
無
休

で
す
。
謝
礼
金
は
１
時
間
当
た
り
750
円
～
950
円

で
す
。
年
度
会
費
２
千
円
で
す
。

｢

ち
ょ
こ
っ
と
サ
ポ
ー
ト
も
あ
り
ま
す｣

年
会
費
無
し
の
ち
ょ
こ
っ
と
サ
ポ
ー
ト
は
、

電
球
の
取
り
替
え
や
ゴ
ミ
出
し
等
１
回3

0

分
程

度
で
終
わ
る
簡
易
的
サ
ポ
ー
ト
で
す
。
一
人
あ

た
り
年
４
回
が
上
限
で
１
回
500
円
で
す
。

｢

こ
ん
な
こ
と
頼
め
る
か
し
ら｣

ま
ず
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

｢

あ
り
が
と
う｣

｢

お
互
い
さ
ま｣

助
け
て
く
れ
る
協
力
会
員
も
地
域
の
方
で
す
。

交
流
が
生
ま
れ
る
こ
と
で
知
り
合
い
に
な
り
、

笑
顔
に
な
っ
て
心
も
豊
か
に
な
る
お
ま
け
付
き

で
す
。
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