
「
早
起
き
し
よ
う
」

鈴
木
拓
さ
ん
が
始
め
た
朝
カ
フ
ェ
の
会
は
、

昨
年
の
８
月
に
町
屋
か
ら
、
口
コ
ミ
で
広
が
り
、

北
海
道
、
東
北
、
関
東
、
関
西
、
ベ
ト
ナ
ム
と

40
ヶ
所
で
開
か
れ
て
お
り
ま
す
。

南
千
住
で
は
、
コ
ツ
通
り
商
店
街
の
「
あ
い

る
と
ん
か
ふ
ぇ
」
で
毎
月
第
三
金
曜
日
の
午
前

７
時
半
～
９
時
頃
に
開
か
れ
て
い
ま
す
。
参
加

者
は
、
主
婦
、
会
社
員
、
学
生
、
高
齢
者
な
ど

地
元
の
方
が
７
割
で
す
。
草
加
市
か
ら
参
加
さ

れ
る
方
も
い
ま
す
。

「
誰
で
も
参
加
自
由
で
す
」

朝
カ
フ
ェ
の
会
は
、
朝
食
や
朝
の
コ
ー
ヒ
ー

の
時
間
を
共
に
過
ご
し
て
、
情
報
を
交
換
し
、

共
感
し
、
お
互
い
の
人
生
を
豊
か
に
し
て
い
く

た
め
の
場
所
で
す
。
参
加
費
は
自
分
の
飲
食
代

の
み
で
す
。
途
中
参
加
・
途
中
退
席
自
由
で
、

時
間
に
縛
ら
れ
こ
と
な
く
、
強
制
さ
れ
る
こ
と

な
く
ゆ
る
く
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
参
加

の
ル
ー
ル
は
た
っ
た
一
つ
、
お
互
い
に
人
の
嫌

が
る
こ
と
を
し
な
い
こ
と
で
す
。

か
つ
て
は
、
向
こ
う
三
軒
両
隣
り
と
地
域
と

個
人
や
個
人
同
士
の
繋
が
り
が
強
か
っ
た
の
で

す
が
、
近
年
で
は
少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化
の
進

行
な
ど
に
よ
っ
て
世
帯
構
造
が
変
化
す
る
中
で
、

地
域
活
動
に
関
心
が
あ
っ
て
も
参
加
で
き
な
い
な

ど
、
地
域
社
会
の
希
薄
化
が
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
メ
ー
ル
の
普
及
に
よ
っ
て
顔

の
見
え
な
い
繋
が
り
だ
け
を
持
つ
人
も
増
え
て
き

ま
し
た
。

「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
無
く
な
っ
て
も
残

る
人
間
関
係
が
で
き
ま
す
。
」

朝
カ
フ
ェ
の
会
は
、
顔
を
見
て
人
の
繋
が
り
を

持
て
る
場
所
で
す
。
性
別
・
年
齢
・
し
ょ
う
害
の

あ
る
無
し
に
関
わ
ら
ず
、
新
し
い
人
間
関
係
が
で

き
ま
す
。
そ
こ
で
得
た
何
気
な
い
情
報
は
、
役
に

立
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
と
こ
ろ
会
場
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
き
て
、

荒
川
発
の
取
り
組
み
が
こ
う
し
て
全
国
、
そ
し
て

世
界
に
広
が
っ
て
い
く
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と

で
す
。

「
早
起
き
は
三
文
の
徳
」

会
場
と
な
る
【
あ
い
る
と
ん
か
ふ
ぇ
】
の
ブ
レ

ン
ド
コ
ー
ヒ
ー
は
、
300
円
で
す
。
注
文
を
受
け
て

か
ら
厳
選
さ
れ
た
豆
を
ひ
き
、
１
杯
ず
つ
ネ
ル
を

使
っ
て
ハ
ン
ド
ド
リ
ッ
プ
で
ゆ
っ
く
り
抽
出
さ
れ

ま
す
。
コ
ー
ヒ
ー
の
他
に
紅
茶
、
昆
布
茶
も
あ
り

ま
す
。
料
金
に
満
足
、
味
に
満
足
、
空
間
に
満
足

で
き
る
明
る
い
お
店
で
す
。
穏
や
か
な
至
福
な
時

間
を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

三
文
の
小
さ
な
徳
は
、
い
ず
れ
大
き
な
花
を
咲

か
せ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

朝
の
繋
が
り
は
大

き
く
育
ち
、
将
棋
部
や
映
画
部
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
部

な
ど
の
部
活
動
も
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

「
朝
カ
フ
ェ
の
会
を
開
催
し
た
い
」

ド
イ
ツ
か
ら
連
絡
を
受
け
て
び
っ
く
り
し
た
と

創
設
者
の
鈴
木
さ
ん
は
仰
っ
て
い
ま
し
た
。
取
材

し
た
当
日
は
、
朝
カ
フ
ェ
の
会
の
参
加
者
の
提
案

で
国
会
議
事
堂
見
学
に
出
か
け
る
と
の
こ
と
で
し

た
。月

１
回
、
早
起
き
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
行

動
に
移
し
て
こ
そ
、
新
し
い
繋
が
り
が
生
ま
れ
ま

す
。
今
ま
で
の
繋
が
り
と
別
な
新
し
い
繋
が
り
は
、

人
生
の
大
き
な
糧
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
事
前

申
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
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