
暑
か
っ
た
り
、
寒
か
っ
た
り
と
気
温
の
変
化
が

激
し
く
体
調
を
崩
す
人
が
多
い
よ
う
で
す
。
農
作

物
の
被
害
が
心
配
で
す
。
現
代
は
お
金
さ
え
出
せ

ば
色
々
な
食
物
が
直
ぐ
に
手
に
入
る
た
め
、
明
日

の
食
べ
物
の
心
配
を
し
な
く
て
も
生
活
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

先
日
、
あ
る
会
合
で
食
料
不
足
が
話
題
に
な
り

ま
し
た
が
、
明
日
の
食
事
に
欠
く
事
の
な
い
時
代

の
人
々
で
食
糧
難
の
話
に
は
の
っ
て
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
私
が
食
べ
て
き
た
大
根
め

し
や
菜
っ
ぱ
め
し
、
芋
め
し
等
の

話
を
し
て
も
実
感
が
わ
か
な
い
よ

う
で
し
た
。
大
根
め
し
は
、
米
の

何
倍
も
の
量
の
大
根
を
細
か
く
き

ざ
ん
で
入
れ
て
炊
き
ま
す
。
芋
め

し
も
米
は
少
な
く
サ
ツ
マ
イ
モ
や

じ
ゃ
が
芋
を
小
さ
く
き
ざ
ん
だ
物

を
入
れ
て
主
食
の
ご
飯
の
代
用
食

と
い
わ
れ
た
も
の
で
す
。
戦
前
戦
後
の
時
代
は
代

用
食
が
主
で
「
銀
シ
ャ
リ
」
と
言
わ
れ
た
白
米
だ

け
の
ご
飯
を
朝
昼
晩
と
三
度
食
べ
て
い
た
家
庭
は
、

ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
の
で
す
。

歴
史
書
を
調
べ
て
み
ま
す
と
、
平
安
時
代
か
ら

現
代
ま
で
気
候
の
変
動
で
コ
メ
の
生
産
が
不
足
し

た
時
、
そ
の
つ
ど
飢
饉
の
た
め
に
何
万
人
と
い
う

死
者
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
室
町
時
代
の
1428
年
1430

年
1441
年
1444
年
等
に
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
飢
饉
が
発
生
し

て
い
ま
す
。
近
年
の
江
戸
時
代
で
は
有
名
な
1732
年

（
享
保
）
1783
年
（
天
明
）
1832
年
1836
年
1840
年
（
天
保
）

と
連
年
で
飢
饉
が
発
生
し
ま
し
た
。
東
北
地
方
は

冷
害
と
長
雨
で
関
西
地
方
は
旱
魃
と
害
虫
の
大
量

か
ん
ば
つ

発
生
に
よ
る
被
害
が
多
く
多
数
の
死
者
を
出
し

て
い
ま
す
。

JR
北
千
住
駅
西
口
を
出
る
と
す
ぐ
左
側
に
あ

る
金
蔵
寺
（
コ
ン
ゾ
ウ
ジ
）
に
は
、
千
住
宿
の

有
志
が
建
て
た
天
保
の
大
飢
饉
の
慰
霊
塔
が
あ

り
ま
す
。
幕
府
の
調
査
で
は
空
前
の
凶
作
が
続

き
作
柄
は
四
分
作
か
三
分
作
で
あ
っ
た
と
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
慰
霊
塔
に
は
「
天
保
八
年
下

民
に
食
な
し

こ
の
地
に
死
せ
る
者
828
人
」
と

き
ざ
ま
れ
て
い
ま
す
。
旧
日
光
道
を
挟
ん
で
金

蔵
寺
の
向
こ
う
側
に
あ
る
勝
専
寺
に
も
漢
文
体

の
供
養
搭
が
あ
り
ま
す
。
当
時
、
生
ま
れ
故
郷

を
捨
て
食
を
求
め
て
江
戸
を
め
ざ
し
旅
を
し
て

き
た
人
々
が
江
戸
の
入
口
の
一
歩
手
前
で
命
が

絶
え
て
死
ん
で
し
ま
っ
た
悲
惨
な
記
録
が
残
っ

て
い
ま
す
。
金
蔵
寺
の
入
口
を
入
る
と
す
ぐ
左

手
に
大
き
な
石
碑
が
立
っ
て
い
ま
す
。

千
住
宿
の
人
々
の
優
し
い
心
そ
し
て
食
べ
る
こ

と
の
重
み
を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

天
災
に
よ
る
飢
饉
が
多
い
の
で
す
が
、
そ
の

時
の
行
政
の
あ
り
方
に
よ
っ
て
も
起
こ
っ
て
い

る
飢
饉
も
あ
る
の
で
す
。
太
平
洋
戦
争
の
敗
戦

か
ら
68
年
、
平
和
が
続
き
豊
か
な
生
活
が
送
れ

る
よ
う
に
な
り
、
物
を
大
切
に
す
る
精
神
が
薄

れ
て
き
て
い
ま
す
。
必
ず
、
物
に
困
る
時
が
や
っ

て
き
ま
す
。
無
駄
の
な
い
日
常
生
活
を
心
が
け

て
毎
日
の
暮
ら
し
を
送
っ
て
い
け
る
よ
う
に
小

さ
い
子
ど
も
の
時
か
ら
シ
ツ
ケ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
現
代
の
人
々
は
備
え
る
こ
と
を
忘
れ
て
い

る
人
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
備
え
あ
れ
ば
憂
い

な
し
で
す
。
「
あ
る
と
思
う
な
親
と
金
」
昔
も

今
も
変
わ
り
あ
る
ま
せ
ん
ね
。

で
は
ま
た
。
仙
成
こ
と
杉
山
六
郎

命
を
つ
な
ぐ
食
物
を
大
切
に☆六郎が語る☆
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第140回

気
温
も
上
が
り
一
気
に
初
夏
の
陽
気
に
な
っ
て

ま
い
り
ま
し
た
ね
。
皆
さ
ま
、
い
か
が
お
過
ご
し

で
す
か
?

５
、
６
月
は
町
会
・
三
中
合
同
運
動
会
や
胡
録

神
社
の
本
祭
り
、
そ
し
て
リ
バ
ー
パ
ー
ク
汐
入
町

会
20
周
年
な
ど
行
事
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
お

祭
り
も
運
動
会
も
子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
め
ま
す

の
で
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
！

こ
れ
か
ら
梅
雨
の
季
節
に
な
り
ま
す
ね
。
近
年

は
し
と
し
と
降
る
と
い
う
よ
り
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
に

な
る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
。
今
年
は
ど
う
な
る
の

で
し
ょ
う
か
？
心
配
で
す
ね
。

じ
め
っ
と
し
た
季
節
に
は
さ
わ
や
か
な
レ
モ
ン

の
香
り
で
ス
プ
レ
ー
を
つ
く
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

臭
い
が
気
に
な
る
生
ゴ
ミ
の
中
や
浴
室
、
お
部
屋

に
も
使
っ
て
い
た
だ
け
る
殺
菌
作
用
の
あ
る
ス
プ

レ
ー
で
す
。
や
さ
し
い
香
り
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

ま
す
。

【
材
料
】

無
水
エ
タ
ノ
ー
ル
10
㏄

精
製
水

25
㏄

エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ
イ
ル(

E/O)

１
滴
は
ほ
ぼ
0.05

ccレ
モ
ン
グ
ラ
ス

７
滴

ク
ラ
リ
セ
ー
ジ

３
滴

ペ
パ
ー
ミ
ン
ト

２
滴

【
作
り
方
】

ス
プ
レ
ー
ボ
ト
ル
に
無
水
エ
タ
ノ
ー
ル1

0
㏄
を
い

れ
ま
す
。
各
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
い
れ
、
よ
く
シ
ェ

イ
ク
（
混
ぜ
る
）
し
ま
す
。
混
ぜ
た
中
に
精
製
水

25
㏄
を
入
れ
さ
ら
に

シ
ェ
イ
ク
し
て
出
来
上
が

り
で
す
。
使
用
す
る
前
に
は
よ
く
シ
ェ
イ
ク
し
て

く
だ
さ
い
。

※
無
水
エ
タ
ノ
ー
ル
を
使
用
し
て
い
る
の
で
肌
に

は
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◇
レ
モ
ン
グ
ラ
ス

「
ド
ラ
イ
バ
ー
オ
イ
ル
」
と
い
わ
れ
、
心
身
を
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
さ
せ
、
交
感
神
経
の
働
き
を
助
け
ま

す
。
香
り
は
蚊
や
ノ
ミ
が
嫌
う
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
ペ
ッ
ト
な
ど
の
体
臭
予
防
な
ど
に
も
。

◇
ク
ラ
リ
セ
ー
ジ

セ
ー
ジ
の
香
り
が
虫
を
寄
せ
に
く
く
な
り
ま
す
。

◇
ペ
パ
ー
ミ
ン
ト

さ
わ
や
か
な
香
り
で
精
神
的
な
疲
労
を
回
復
、
殺

菌
作
用
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
夏
も
猛
暑
で
し
ょ
う
か?

今
か
ら
夜
も
少
し

暑
い
で
す
ね
。
西
川
リ
ビ
ン
グ
の
冷
え
冷
え
PCM
枕

カ
バ
ー
（
3675
円
）
も
人
気
で
す
。

枕
に
つ
け
る
と
、
な
ん
と
も
い
え
ず
ひ
ん
や
り
と

し
て
、
ぐ
っ
す
り
眠
れ
ま
す
。

見
本
が
店
内
に
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
触
っ

て
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。

タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
や
敷
き
パ
ッ
ト
な
ど
夏
の
準
備

始
め
ま
し
ょ
う
！

亜矢の
ハーブ
一口メモ
℡3801-4725

荒
川
区
南
千
住
８-

12-

５

べ
る
ぽ
う
と
東
館
１
階

西
川
寝
具
・
ハ
ー
ブ
の
店

ラ
・
ボ
ン
ヌ
オ
カ
モ
ト

営
業
時
間

朝
10
時
か
ら
夜
７
時


