
熱
中
症
は
、
暑
い
環
境
に
よ
り
身
体
の
水
分
が

不
足
し
、
水
分
と
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体

温
の
調
整
が
で
き
な
く
な
り
、
死
に
い
た
る
危
険

も
あ
る
病
気
で
す
。

電
力
需
要
と
供
給
の
バ
ラ
ン
ス
に
よ
っ
て
は
、

昨
年
と
同
様
に
今
夏
も
節
電
を
実
施
す
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
節
電
に
配
意
し

つ
つ
、
体
調
管
理
を
心
が
け
熱
中
症
予
防

を
し
ま
し
ょ
う
。

◇
軽
い
症
状
（
注
意
）

め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
が
あ
る
。
ふ
く
ら

は
ぎ
や
お
な
か
の
筋
肉
が
け
い
れ
ん
す
る
。

い
つ
も
よ
り
食
欲
が
な
い
。
う
と
う
と
居

眠
り
を
す
る
。
汗
が
ふ
い
て
も
ふ
い
て
も
出
て
く

る
。

◇
や
や
重
い
症
状
（
危
険
な
状
態
）

だ
る
い
・
頭
痛
が
す
る
。
吐
き
気
が
す
る
。

お
う
吐
す
る
。

◇
重
い
症
状
（
緊
急
事
態
）

意
識
が
な
い
。
言
語
が
お
か
し
い
。
呼
吸
が
早
い

・
手
足
が
動
か
な
い
・
体
温
が
高
い
。
体
が
ひ
き

つ
け
を
起
こ
す

◎
グ
ラ
ン
ド
で
、
練
習
中
の
野
球
部
員
３
名
が
手

足
の
し
び
れ
、
脱
力
惑
、
呼
吸
苦
等
を
訴
え
た
た

め
学
校
関
係
者
が
救
急
要
請
し
た
も
の
。
（
16
歳

男
性
３
名
・
熱
中
症
・
重
症
１
名
・
中
等
症
２
名
）

◎
自
宅
の
庭
で
10
分
ほ
ど
散
歩
後
、
体
が
熱
か
っ

た
の
で
体
温
を
測
っ
た
と
こ
ろ
、
40
℃
近
い
熱
が
あ

り
、
意
識
も
も
う
ろ
う
と
し
て
き
た
た
め
救
急
要
請

し
た
。
（
85
歳
男
性
・
熱
中
症
・
中
等
症
）

★
熱
中
症
予
防
に
は

①
身
体
に
熱
が
こ
も
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

薄
着
に
な
っ
た
り
（
麻
や
綿
な
ど
は
風
通
し
が
良

く
、
汗
も
よ
く
乾
く
）
、
濡
れ
タ
オ
ル
を
準
備
し
た

り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
霧
吹
き
で
身
体
を
湿
ら
せ
、

気
化
熱
に
よ
っ
て
体
温
上
昇
を
防
ぐ
よ
う
な
工
夫
も

必
要
で
す
。
熱
せ
ら
れ
た
地
面
に
打
ち
水
を
し
て
、

周
囲
を
冷
や
す
の
と
同
様
の
考
え
方
で
す
。

②
冷
却
グ
ッ
ズ
等
を
事
前
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

突
発
的
な
場
合
は
、
濡
れ
タ
オ
ル
な
ど
で
も
代
用

で
き
ま
す
。
首
や
、
脇
の
下
、
太

も
も
の
付
け
根
な
ど
太
い
血
管
が

走
行
し
て
い
る
場
所
な
ど
に
巻
き

つ
け
、
効
率
よ
く
体
温
管
理
す
る

な
ど
の
工
夫
も
あ
り
ま
す
。

③
温
度
計
の
設
置
な
ど
、
様
々
な
対
策
に
よ
り
熱
中

症
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

温
度
計
、
湿
度
計
（
70
％
以
下
）
、
熱
中
症
計
な

ど
を
利
用
し
、
事
前
に
危
険
を
察
知
し
、
熱
中
症
に

な
る
の
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

環
境
省
が
公
表
し
て
い
る
、
家
庭
で
出
来
る
節
電

で
は
、
夏
の
冷
房
時
の
室
温
は
28
℃
を
目
安
に
す
る

よ
う
に
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

救
急
要
請
時
の
気
温
と
救
急
搬
送
人
員
の
関
係
で

は
、
気
温
32
℃
台
で
最
も
多
い
775
人
が
搬
送
さ
れ
て

ま
す
。
ま
た
、
気
温
28
℃
前
後
か
ら
急
激
に
救
急
搬

送
人
員
が
増
え
は
じ
め
、
気
温
28
℃
以
上
だ
け
で

3,517

人
（
約
87
％
）
を
占
め
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、

お
お
む
ね
28
℃
を
目
安
に
扇
風
機
と
エ
ア
コ
ン
を
組

み
合
わ
せ
た
使
用
な
ど
、
工
夫
し
て
室
温
の
上
昇
を

抑
え
ま
し
ょ
う
。

と
く
に
、
高
齢
者
は
、
暑
さ
や
喉
の
渇
き
を
感
じ

に
く
く
な
り
、
発
汗
量
が
少
な
か
っ
た
り
す
る
た
め

に
熱
が
身
体
に
溜
ま
り
、
高
体
温
に
な
り
や
す
く
、

ま
た
、
体
内
の
水
分
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
た
め
に

脱
水
症
状
に
な
り
や
す
い
で
す
。

喉
が
渇
い
て
な
く
て
も
１
日
１
リ
ッ
ト
ル
以
上
の

水
や
お
茶
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。
出
か
け
る
時
は
、
水

筒
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
持
っ
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

暑
い
と
き
は
夜
間
も
含
め
、
２
～
３
時
間
お
き
に

コ
ッ
プ
１
杯
程
度
の
水
分
を
。
汗
を
か
い
た
ら
、
ス

ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
塩
分
（
0.1
～
0.2
％
）
の
入
っ
た

水
（
水
１
リ
ッ
ト
ル
に
指
先
で
つ
ま
ん
だ
食
塩
を
加

え
る
）
や
梅
干
入
り
の
番
茶
な
ど
塩
分
も
一
緒
に
と

り
ま
す
。
※
病
気
な
ど
で
水
分
や
塩
分
に
制
限
の
あ

る
人
は
主
治
医
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
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