
お
布
団
を
干
し
た
り
お
掃
除
し
た
り
と
、

活
動
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
お
部
屋
を

き
れ
い
に
し
た
ら
仕
上
げ
に
空
気
中
の
殺

菌
作
用
も
あ
る
さ
わ
や
か
ス
プ
レ
ー
を
作
っ

て
ま
い
て
み
ま
せ
ん
か
？
き
っ
と
い
つ
も

よ
り
お
部
屋
が
ス
ッ
キ
リ
と
感
じ
る
事
で

し
ょ
う
！

【
材
料
】

無
水
エ
タ
ノ
ー
ル
５
㏄

精
製
水

25
㏄

エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
オ
イ
ル(

E/O)

12
滴(

2%)

レ
モ
ン

８
滴

タ
イ
ム

１
滴

ユ
ー
カ
リ

３
滴

【
作
り
方
】

ス
プ
レ
ー
ボ
ト
ル
に
無
水
エ
タ
ノ
ー
ル

５
㏄
を
い
れ
ま
す
。

各
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
い
れ
、
よ
く
シ
ェ

イ
ク
（
混
ぜ
る
）
し
ま
す
。

混
ぜ
た
中
に
精
製
水
25
㏄
を
入
れ
さ
ら
に

シ
ェ
イ
ク
し
て
出
来
上
が
り
で
す
。

使
用
す
る
前
に
は
よ
く
シ
ェ
イ
ク
し
て
く

だ
さ
い
。

※
無
水
エ
タ
ノ
ー
ル
を
使
用
し
て
い
る
の

で
肌
に
は
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◇
レ
モ
ン

空
気
中
の
殺
菌
に
よ
い
で
す
。

消
臭
作
用
が
あ
り
ま
す
。

◇
タ
イ
ム

強
い
殺
菌
作
用
が
あ
り
ま
す
。

◇
ユ
ー
カ
リ

呼
吸
器
系
に
よ
く
、
鼻
が
詰
ま
っ
た
時

な
ど
す
っ
き
り
し
ま
す
。
デ
オ
ド
ラ
ン
ド

効
果
が
あ
り
ま
す
。

11
月
25
日
（
土
曜
）
午
後
１
～
２
時

ハ
ー
ブ
教
室
開
催
し
ま
す
。
こ
ち
ら
の
消

臭
ス
プ
レ
ー
と
安
眠
ハ
ー
ブ
テ
ィ
で
す
。

会
費
１
５
０
０
円
要
予
約
。

ラ
ボ
ン
ヌ
オ
カ
モ
ト
店
内
に
て
。

◇
ラ
・
ボ
ン
ヌ
オ
カ
モ
ト
◇

荒
川
区
南
千
住
8
―
51-

5

べ
る
ぽ
う

と
東
館
内
℡
３
８
０
１
ー
４
７
２
５

営
業
時
間

Ａ
Ｍ
10
時
～
Ｐ
Ｍ
8
時

定
休
日

水
曜
日

亜矢の
ハーブ
一口メモ

中
秋
の
名
月
を
「
す
す
き
」
の
間
か
ら
見

よ
う
と
コ
ツ
通
り
商
店
街
で
は
毎
年
満
月
の

夜
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

10
月
７
日
（
土
）
前
日
の
嵐
が
嘘
の
よ
う

な
雲
ひ
と
つ
な
い
空
、
13
名
で
向
島
百
花
園

へ
と
歩
き
ま
し
た
。
今
年
参
加
さ
れ
た
若
い

男
性
（
江
戸
川
区
よ
り
転
入
）
「
南
千
住
図

書
館
は
、
す
ば
ら
し
い
。
特
に
１
階
の
郷
土

資
料
館
は
他
区
か
ら
引
越
し
て
来
た
人
で
も

す
ぐ
荒
川
に
溶
け
込
め
る
資

料
が
豊
富
に
あ
り
、
地
元
の

人
達
と
す
ぐ
仲
良
く
な
れ
て

よ
か
っ
た
。
」

と
喜
ん
で
私
に
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。
我
々
住
民
も
ふ
る

さ
と
文
化
館
と
図
書
館
を
利

用
し
て
知
識
を
高
め
、
自
分

の
住
ん
で
い
る
町
を
愛
し
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

戦
前
の
昭
和
16
年
頃
ま
で

南
千
住
の
こ
の
辺
の
庭
が
あ
る
家
や
裕
福
な

家
で
は
お
月
見
の
行
事
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。

供
え
棚
を
作
り
、
そ
の
上
に
三
方
に
山
の

よ
う
に
盛
っ
た
団
子
を
の
せ
左
右
に

「
す
す
き
」
の
穂
を
飾
り
奉
書
を
立

て
縁
側
の
前
に
置
い
て
満
月
を
見
て

い
ま
し
た
。

我
々
近
処
の
子
供
達
は
、
ガ
キ
大
将
の
処

所
に
集
ま
り
、
大
将
の
指
導
の
元
に
５
寸
釘

を
た
た
い
て
先
を
平
っ
た
く
伸
ば
し
、
そ
れ

を
竹
さ
お
の
先
に
結
え
つ
け
て
「
団
子
盗
み
」

の
道
具
を
何
日
も
か
け
て
準
備
し
ま
し
た
。

そ
の
竹
ざ
お
を
持
っ
て
ガ
キ
大
将
を
先
頭
に

静
か
に
抜
き
足
差
し
足
で
木
戸
か
ら
侵
入
し
、

か
ざ
っ
て
あ
る
団
子
を
突
き
刺
し
て
か
っ
ぱ

ら
っ
て
く
る
の
で
す
。

ス
リ
ル
と
緊
張
と
団
結
力
と
用
意
周
到
な

準
備
が
必
要
で
リ
ー
ダ
ー
の
指
導
の
下
に
共

同
作
業
で
す
。
楽
し
か
っ
た
で
す
。

今
思
う
と
盗
ま
れ
る
家
人
は
、
百
も
承
知
で

や
ら
せ
て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

時
に
は
咳
払
い
を
し
た
り
、
「
コ
ラ
」
と
大

声
を
あ
げ
た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
行
く
と

終
わ
り
に
菓
子
等
を
く
れ
た
家
も
あ
り
ま
し

た
。先

日
の
新
聞
に
俳
人
の
坪
内
さ
ん
の
記
事

で
「
子
供
の
冒
険
心
を
刺
激
す
る
ユ
ー
モ
ア

に
富
ん
だ
行
事
で
あ
る
。
そ
し
て
、
子
供
達

が
お
供
え
を
取
り
に
来
て
く
れ
る
こ
と
は
、

そ
の
家
に
福
を
も
た
ら
す
神
様
で
あ
る
と
思

わ
れ
、
盗
ん
だ
子
供
達
は
、
丈
夫
に
育
つ
と

い
っ
た
縁
起
の
良
い
行
事
で

あ
っ
た
そ
う
で

す
が
、

昭
和
18
年
頃
か
ら
無
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
」
他
人
の
家
の
物
を
盗
む
事
が

悪
い
こ
と
で
あ
る
と
禁
止
さ
れ
た
の
か
も
知

れ
ま
せ
ん
ね
。

そ
の
前
日
10
月
6
日
諏
訪
台
（
日
暮
里
）

で
発
句
会
が
あ
り
、
40
名
位
の
集
ま
り
の
内

で
年
配
の
方
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
誰

一
人
「
団
子
盗
み
」
を
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

江
戸
時
代
に
は
「
中
秋
の
名
月
は
10
年
に

９
年
は
見
え
ず
」
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
、
雲

が
多
い
15
夜
を
「
無
月
」
、
雨
が
降
っ
た
ら

「
雨
月
」
、
満
月
の
翌
夜
の
月
は
16
夜
「
い

ざ
よ
い
」
と
言
わ
れ
て
ま
し
た
。
実
に
風
流

で
す
ね
。

た
ま
に
は
空
を
見
上
げ
て
下
さ

い
。
幸
せ
な
心
に
な
り
ま
す
よ
。

仙
成
こ
と
杉
山
六
郎

月
と
団
子
盗
み

☆六郎が語る

南千住一口話
第65回

編
集
後
記

南
千
住
５
丁
目
の
米
本
さ
ん
夫
妻
が

訪
ね
て
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。
笑
顔
の

優
し
い
仲
の
良
い
ご
夫
婦
で
し
た
。

帰
り
に
惣
菜
の
店
「
き
く
」
さ
ん
の
紅

し
ょ
う
が
の
天
ぷ
ら
を
味
見
し
て
満
足
。

に
こ
に
こ
し
て
買
っ
て
、
帰
っ
て
行

か
れ
ま
し
た
。


